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معرفی بازیهای قدیمی کودکان ایران

بالا بلندی؛ بازی جذاب ایرانی که به تاریخ پیوست+ عکس

22 خرداد 1395 ساعت 18:31

بالا بلندی تنها یکی از هزاران بازی ایرانی است که امروز تقریباً از یادها رفته و به تاریخ پیوسته است.

جوان و تاریخ- کشکول

بالا بلندی در فضای باز انجام می‌شود. در گام نخست یک نفر به عنوان گرگ انتخاب می‌ شود. وظیفه گرگ آنست که دنبال

بچه‌های دیگر بدود و آن ها را بگیرد. وقتی گرگ به یکی از بچه ها نزدیک شود او باید روی یک بلندی که از پیش تعیین شده

است، برود.  تا وقتی آن فرد بر روی بلندی است گرگ نمی‌تواند او را بگیرد. گرگ‌ بازی را با دنبال کردن کودکان دیگر ادامه

می‌دهد. هر کس را پیش از این که روی بلندی بایستد بگیرد گرگ می‌شود و کار او را دنبال می‌کند. وقتی گرگ، دنبال کودکی

می دود بچه ها با خواندن شعر سعی در ایجاد حواس پرتی برای گرگ دارند. یکی از شعرهایی که غالباً در این بازی و به طور

دسته جمعی توسط بچه ها خوانده می شد این بیت است:

گرگ بازی تنبلی هرگز مکن                         جان من! خود رابه گوشه کز مکن
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این بازی را باید به خاطر تحرک بالا یکی از مفیدترین بازیهای تاریخی برای کودکان امروز به شمار آورد. امری که بیش از پیش

اهمیت احیاء بازیهای اینچنینی را گوشزد می نماید. با این همه یکی از ایرادهای بازی این است که قانون مشخصی برای مدت زمان

اقامت افراد در بلندی ندارد؛ بنابراین همه می‌توانند به یک بلندی رفته و مدت زمان طولانی در آنجا بمانند و کاری از دست گرگ

برنمی آید، که این کار باعث بی‌مزه شدن بازی و از بین رفتن هیجان آن می‌شود. البته بازیکنان بسته به سن و سال می‌توانند

قوانینی برای رفع این ایراد بگذارند.
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